Cardapio



Bebidas

o Café eXpPreSSO ..o 6,50
s Café duplo expresso ..., . 12,00
02 Café com leite pequeno ....................... . 7,00
e Café comleitemeédio ... . 11,50
15 Café expresso macchiato ... 7,00
use Café expresso macchiato medio ... 12,50
uer Café expresso carioca ............cccooco....... . 6,0
isse Café expresso cariocamedio ... 8,20
05 GappPUCCINO PEQUENO ... . 830
oo Cappuccinomedio ... 15,60
507 Gappuccinogelado ... 16,50
o7 Leite pequeno ... 4,00
o8 Leitemedio........... 6,90
oo Leitegrande ..., 8,00
10 CNA 10,30
os7 Chacomleite ... 10,90
m Chocolate pequeno..............cccccoccooe... . 7,90
2 Chocolate meédio ... 13,80

s Chocolategelado ... 18,70



Acai

v AgaiNatigela ..o 19,00
Pequeno

w2 Againatigela ..., 24,50
Grande

us Agai na tigela com frutas e
granola ... 28,00
Milkshakes

1576 IMIOTFANEO ... 29,80

us Chocolate ... 20,80

e OvomMaltine o 29,80
Vitaminas

e MItAMING 17,00
frutas com leite

845 Vitamina com aveia ... . 18,50
frutas com leite e aveia

1646 VILASUCO oo 17,00
frutas com suco de laranja

s [OBUITE e 18,00
com frutas

na OGUIME o 12,00
batido/leite
SUCOS

o Suco de laranjasoomi ... . 12,00

1576 SUCO 1frutasoomi ..o, 14,00

g2 SUCO 2 frutassooml oooovvoooooo 16,00

188 SUCO 3 frutassooml ..o 18,00

120 SUCO AGaIB0OMI ... 18,60

w7 SUCO Agai + 1frutasoom ... . 21,00

Frutas Abacate, Abacaxi, Banana,
Laranja, Limao, Limonada suica,
Morango, Melancia, Melao,
Maracuja, Manga, Maca e Mamao.



Adicionais

s Leite vegano ... . 4,00
1w Porgao de chantilly ... 11,20
Complementos
(escolha até 2 complementos)
se1 Avela, mel, granola, 8,00

chia, linhaga ... :
w52 Hortela, gengibre, couve..... 4,00






946

141

947

948

949

950

951

952

953

Sucos funcionais ...
Detox 1 300mi

Couve, horteld, liméo, gengibre, banana e agua de coco

Detox 2 sooml

Couve, horteld, liméao, gengibre, abacaxi, magé e agua de coco

Termogénico soom

Melancia, gengibre e canela

Imunidade zoomi

Laranja, maga, cenoura, gengibre e mel

Antioxidante soom

Laranja, morango e semente de linhaga

Calmante soomi

Maracuja, limao e hortela

Figado soom

Laranja, beterraba e cenoura

Purificador soomi

Abacaxi, laranja e cenoura

Super C 300ml

Laranja, acerola, liméo, mel e p6 de guarana

Brunch

(no pao brioche ou fermentagéo natural)

1sos PA0 com manteiga e ovos mexidos ................

1590 PA0 com manteiga, ovos mexidos e bacon...

1e00 PA0 com manteiga, ovos mexidos e tomate..

1601

Pao com requeijao e ovos mexidos ...............

ie02 PA0 com requeijao, ovos mexidos e bacon ...

ieo3 PA0 com requeijao, ovos mexidos e tomate..



Paes

Paes Manteiga Requeijao Nutella
250 5,60 257 7,60 935 12,50
Pao Francés Integral.. 554 6,40 1555 8,30  155612,50

Pao Francés

Baguete ... 252 8,80 253 11,80 1557 13,50
Baguete Especial ....... 254 9,90 255 12,60 1558 14,00
Pao Multigréos ........... 1550 6,90  15608,20 1561 13,50
PaoDeForma ... 562 5,60 1563 7,50 156412,50
Ciabatta ... 004 10,60 o005 12,50 156515,90
Semi-ltaliano ........... 592 6,40 15048,40 159612,50
Bisnaga ...........c.c......... 258 8,90 250 10,60 156612,50
Croissant .................. 1543 12,60 154414,40 1567 19,90
Pao De Queijo ............ 68 1,30  156013,10 1570 14,90

Toasts de fermentacao
natural

e PA0 com manteiga ..o, 8,80
o PAO cOM requeijao ..o 13,20
e PAO COmMazeite ... 12,50



Tipos de paes
especiais

(acréscimo de 0,80)

200 Integral

o Multigraos

200 Semiitaliano

200 SEMI italiano integral
205 PAo de forma

200 P40 de forma Integral
o1 PAo Parmesao

208 Brioche

200 Gergelim

 Pao de leite

.03 Ciabatta

w2 PA0 de fermentagao natural






Sanduiches

264 MISTO oo 20,00
266 BaUIU ... 22,00
28 PAO COM OVO ... 10,00
2ss QUEIODranCo ..., 22,00
0 Queijo branco comtomate ... 23,50
-0 Queijo branco com peito de peru...... 27,00
-n Queijo branco com peito de peru

etomate . ..., 28,50
o QUEIO Prato ..o 22,50
gs0 PrOVOIONE ..o 27,00
200 QUEIJO BSLEPE ....coovvvvvvcccccccce 35,50
sie QUEIO gouda ..o 35,50
o657 AMNENICANO ... 29,90
6 Churrascosimples ..., 27,00
1 Churrasco com quEIjO oo, . 33,00
s Churrasco comqueijoesalada ........ 37,00
o Calabresa ... 27,50
22 Calabresacom queijo ... . 29,50
«ss Calabresacomqueijoesalada........... 33,00
»0 Filé de frango simples ... . 2850
20 Filé de frango comqueijo ... 31,50

v Filé de frango com queijo e salada ... 33,50
20 Filé mignonsimples ... . 35,00



7 Filé mignoncomaqueijo ... . 3750

2 Filé mignon com queijo e salada ... 41,00
o» MortadelaCeratti ..., 25,50
o3 SAlAME oo 36,00
w0 PresuntoRovyale ... 31,00
w0 Presunto Royale com queijo prato ... 35550
a1 Presuntoparma ... 53,80
ss  Peito de peru com mussarela de

UFala ..o 35,50
sss Roastbeefcaseiro ... 36,00
o2 CNOMPAN ..o 37,00
s PA0 COM OVO e queijo prato................. 17,00
w05 PA0 comovoetomate ... . 17,00

Lanche natural

ss Lanche naturaldefrango ... 29,70
Pasta de frango desfiado com maionese, cenoura ralada e alface

s Lanche naturaldeatum ... 29,70
Pasta de atum com maionese, cenoura ralada e alface

a6 Lanche natural de queijo branco ....... 29,70

Queijo branco, cenoura ralada, rodelas de tomate e alface

Especiais na baguete ciabatta

s Roastbeef ... ... 44,50
Roast beef caseiro, rucula, paté de ervas finas e tomate seco

302 CNIC oo 37,00
Queijo branco, tomate fresco, cenoura ralada e manjericéo

sos Parma ... 57,00
Presunto parma, tomate fresco, queijo emental e ricula

a0 Salameitaliano ... 45,50

Salame italiano, gotas de limao, provolone,
paté de ervas finas e ricula

205 Salame hamburgués ... . 44,80
Salame hamburgués, mussarela e rodelas de tomate fresco

sos ROvale ... 44,50
Presunto royale, queijo estepe, paté de ervas finas, alface e tomate

sor Peru ... 42,80
Peito de peru, queijo branco, paté de ervas finas e alface

308 LOMIDO oo 45,80
Lombo canadense, damasco, paté de ervas finas e alface

e Vegetariano ... 42,80

Homus, ricula, tomate seco e queijo mussarela



Beirutes

s AMENICANO ... 44,80
Presunto, queijo prato, ovo frito, alface , tomate e maionese

a0 LOMDO .. 52,90
Lombo condimentado, ovo frito, Catupiry, mussarela, alface e tomate

328 FFANEO .o 4750
Filé de frango, queijo prato, alface, tomate e maionese

we Roastbeef ... . 48,90
Roast beef, queijo prato, alface, tomate e orégano

a5 Vegetariano ... 44,80
Queijo branco, cenoura ralada, cream cheese, alface e tomate

e Filetmignon ... 63,00
Filet mignon, queijo prato, ovo, alface, tomate e maionese

w0 PeitodePeru ... 45,80

Peito de peru, queijo fresco, alface e tomate

Burgers

280 Hamburger simples ... . 25,00
- Cheeseburger ... 30,00
0 Cheesesalada ..o, 34,00
s Cheesesaladaegg ... . 87,00
s CNEESE €8 ..o 35,00
s Cheesebacon ..., 36,00

oss Cheese tudo .. 45,00



Salgados

256 PAO e QUEIJO .ooovooooo 8,50
 Pao de queijo comrequeijao ... 9,50
600 COXINNA ..o 8,50
s0s COXA CreME ..o 12,00
so Croquete ... 8,50
600 KIDE ... 8,560
o ESTING oo 9,70
604 RISOI© . 8,50
s Bolinhodecarne ... 8,50
601 Empada ............................................................. 9,50
s EMpanada argentina ... . 9,50
sov PAodebatata ... ... 8,50
sos QUICNE . 9,70
so Folhadobauru................... 9,70
Petiscos
s Porgao de calabresa fatiada ... 44,00
xs Porgdode contrafilé ... . 62,00

s Porgao de frango ..o, 54,00



Extras de lanche

519 I\/Ianteiga ...................................... 2,80
530 Requeijéo ..................................... 4,60
s Maionese ... 2,80
s20 Queijo Branco ... 6,90
ss Mussarela ... 5,80
o Mussarela de bufala ... . 8,60
s2r QueijoPrato ... . 580
ses Queijo Estepe ... . 860
a2 Queijo Gouda ... . 860
s20 Queijo Provolone ... 6,90
w4 Queijo Emental ... 15,00
w05 Peitode Peru................... . 8,00
a0 Presunto ..., 5,80
ses Presunto Royale ... 9,80
508 BACON ..o, 5,80
soSalame 9,80
sz lomate Fresco ... 3,50
s22 lomate Seco ... 7,00
sss VINAGIrete ..o 4,50
696 OVO ..o 5,00
520 AIfaCe ..o, 3,50
so Nutella .. 5,80
w1 AZEIKS 3,00






27 Porgao de filé mignon ... :
s PoOrgao de salame comqueljo ............
sss Porgao de batatafrita ... .
s 1/2 Porgao de batata frita

Pratos a la carte

Acompanhamentos: Arroz, Feijao, Salada, Fritas

ss0 Calabresa ...
s Filé mignon ........................................................
s Contrafilée ...
sss Filé defrango ...
s Fil€ @aparmegiana ...,
sss Filé de frango a parmegiana ................
=6 |ruta grelhada

Saladas

acompanha cestinha de torradas

w0 Tradicional

Alface crespa, tomate, pepino, cenoura, palmito e cebola

e IR O 1= 1T |

Filé de frango em tiras, alface americana, cenoura e
parmesao ralados

66,00
62,00
33,00



Taplocas

st Manteiga ... 14,00
R - 10 | 23,00
s Peito de peru & queijo branco ............. 27,00
s OVOMEXIAO ..o, 23,00
oes Frango CoOM QUEIO ..o 27,00
oes ALUM COM QUENO ....oovvoooe . 27,00
se7 COCO com leite condensado ... 24,00
a2 Doce de leite com 1fruta opcional ..... 24,00
s NUtella ... 24,00
se0 Nutella com 1fruta opcional ................ 26,50
Omeletes
com fritas e salada
20 TS QUENOS ... 40,00
Queijo prato, mussarela e parmes3o
an MISTQ e 41,90
Presunto e queijo prato
ar LIS 44,50
Peito de peru e queijo branco
48 TOMALE ..o 39,80
Tomate e cebola picados
Ovos
xa Omelete simples @ovos) ..o, . 14,50
w5 OVO MEXIAO (10v0) ... 6,80
w6 OVOS MeXidoS @ovos) ..o 12,00
se0 OVOS MEXIAOS Bovos) ... 15,00
w2 OVOS cOmM bacon @ovos)............cccooccoovve...... . 16,90

LEIn®174563 de 09 de Setembro de 2020.
Ofertamos agua filtrada de forma gratuita,
mediante solicitagao.

Rua Teixeira da Silva, 440 - Paraiso -Sao Paulo
Séo Paulo/ SP

(11) 3895-5946/5955

(11) 9 9110-0823

@gemel_paraiso



550

570

571

5561

573

568

562

562

554

568

567

569

575

577

Pizzas

A partir das 15h
Pizza pedago ..o :
Margherita ... :

Mussarela, tomate, manjericao e azeitona

Mussarela ...

Mussarela e orégano

Quatro queljos ...

Mussarela, provolone, gorgonzola e Catupiry

Portuguesa ... :

Mussarela, presunto, ovos cozidos, cebola e
azeitonas pretas

Peito de peru, mussarela, ricula e tomate seco

Calabresa ... .

Calabresa em fatias, cebola e azeitonas pretas

Abobrinha ... :

Abobrinha grelhada, mussarela e parmesao

Mussarela, atum e cebola

Frango ...

Frango desfiado com Catupiry

Jdardineira ...

Frango desfiado, ervilha, palmito, tomate e
mussarela

Mussarela, tomate e rucula

Vegetariana................ :

Mussarela, palmito, brécolis, champignon,
tomate, cebola, azeitona e orégano.

13,00
75,00

84,00

76,00

76,00

84,00






11 3895-5946 @ 113895-5955

www.gemel.com.br @ 11 99110-0823



