
Cardápio



Bebidas
Café expresso
Café duplo expresso 
Café com leite pequeno
Café com leite médio
Café expresso macchiato
Café expresso macchiato médio
Café expresso carioca
Café expresso carioca médio
Cappuccino pequeno
Cappuccino médio
Cappuccino gelado
Leite pequeno
Leite médio
Leite grande
Chá
Chá com leite
Chocolate pequeno
Chocolate médio
Chocolate gelado

101

103

102

104

115

1496

1497

1539

105

106

1507

107

108

109

110

957

111

112 

113

Açaí
Açaí na tigela
Pequeno

Açaí na tigela
Grande

Açaí na tigela com frutas e 
granola

Milkshakes
Morango
Chocolate
Ovomaltine

Vitaminas
Vitamina 
frutas com leite

Vitamina com aveia 
frutas com leite e aveia

Vitasuco 
frutas com suco de laranja

Iogurte 
com frutas

Iogurte 
batido/leite

Sucos
Suco de laranja 300ml

Suco 1 fruta 300ml

Suco 2 frutas 300ml

Suco 3 frutas 300ml

Suco Açaí 300ml

Suco Açaí + 1 fruta 300ml

Frutas  Abacate, Abacaxi, Banana, 
Laranja, Limão, Limonada suíça, 
Morango, Melancia, Melão, 
Maracujá, Manga, Maçã e Mamão.

1032

142

143

1573

146

1574

134

1545

1546

135

114

121

1576

132

133

120

1577 

7,50

14,00

8,10

13,50

8,50

15,00

7,50

14,00

10,30

17,60

19,00

4,60

8,00

9,20

12,00

12,50

9,20

16,00

21,50

21,90

28,90

33,00

34,90

34,90

34,90

20,00

21,50

20,50

20,70

13,80

13,80

16,10

18,40

20,70

21,40

24,20



Adicionais
Leite vegano
Porção de chantilly

Complementos 
(escolha até 2 complementos)                              

Aveia, mel, granola, 
chia, linhaça
Hortelã, gengibre, couve

1541

116

1551

1552

4,60

12,90

9,20

4,60



Sucos funcionais
Detox 1 300ml
Couve, hortelã, limão, gengibre, banana e água de coco

Detox 2 300ml
Couve, hortelã, limão, gengibre, abacaxi, maçã e água de coco

Termogênico 300ml
Melancia, gengibre e canela

Imunidade 300ml
Laranja, maçã, cenoura, gengibre e mel

Antioxidante 300ml
Laranja, morango e semente de linhaça

Calmante 300ml
Maracujá, limão e hortelã

Fígado 300ml
Laranja, beterraba e cenoura

Purificador 300ml
Abacaxi, laranja e cenoura

Super C 300ml
Laranja, acerola, limão, mel e pó de guaraná

Brunch
(no pão brioche ou fermentação natural)

Pão com manteiga e ovos mexidos

Pão com manteiga, ovos mexidos e bacon

Pão com manteiga, ovos mexidos e tomate

Pão com requeijão e ovos mexidos

Pão com requeijão, ovos mexidos e bacon

Pão com requeijão, ovos mexidos e tomate

946

141

947

948

949

950

951

952

953

1598

1599

1600

1601 

1602

1603

Pães 
Pães

Pão Francês

Pão Francês Integral

Baguete

Baguete Especial

Pão Multigrãos

Pão De Forma

Ciabatta

Semi-Italiano

Bisnaga

Croissant

Pão De Queijo

Pão com manteiga
Pão com requeijão
Pão com azeite
Pão com homus

1379

1380

1548

1549

Toasts de fermentação 
natural

250

1554

252

254

1559

1562

904

1592

258

1543

1568

Manteiga

257

1555

253

255

1560

1563

905

1594

259

1544

1569

Requeĳão

935

1556

1557

1558

1561

1564

1565

1596

1566

1567

1570

Nutella

22,90

6,50

7,40

10,20

11,50

8,00

6,40

12,10

7,40

10,30

14,40

13,00

8,60

10,00

13,60

14,50

9,40

8,60

14,40

9,60

12,00

16,60

15,00

14,50

14,50

15,50

16,10

15,50

14,50

18,30

14,50

14,50

22,90

17,90

10,20

15,20

14,40

15,20



Tipos de pães
especiais
(acréscimo de 1,00 )

Integral                      
Multigrãos                 
Semi italiano             
Semi italiano integral              
Pão de forma  
Pão de forma Integral    
Pão Parmesão            

Brioche                    
Gergelim          
Pão de leite
Ciabatta
Pão de fermentação natural

200

201

202

204

205

206

207

208

209

211

203

1382



Sanduíches
Misto
Bauru
Pão com ovo
Queijo branco
Queijo branco com tomate
Queijo branco com peito de peru
Queijo branco com peito de peru 
e tomate
Queijo prato
Provolone
Queijo estepe
Queijo gouda
Americano
Churrasco simples
Churrasco com queijo
Churrasco com queijo e salada
Calabresa
Calabresa com queijo
Calabresa com queijo e salada
Filé de frango simples
Filé de frango com queijo
Filé de frango com queijo e salada 
Filé mignon simples

264

266

233

268

269

270

271

274

889

490

938

267

286

287

288

291

292

936

289

290

937

229

17

232

272

273

939

940

497

868

934

1532

1591

1605

313

311

316

301

302

303

304

305

306

307

308

1585

Filé mignon com queijo
Filé mignon com queijo e salada
Mortadela Ceratti
Salame
Presunto Royale
Presunto Royale com queijo prato
Presunto parma
Peito de peru com mussarela de 
búfala
Roast beef caseiro
Choripan
Pão com ovo e queijo prato
Pão com ovo e tomate

Lanche natural
Lanche natural de frango
Pasta de frango desfiado com maionese, cenoura ralada e alface

Lanche natural de atum
Pasta de atum com maionese, cenoura ralada e alface

Lanche natural de queijo branco
Queijo branco, cenoura ralada, rodelas de tomate e alface

Roast beef
Roast beef caseiro, rúcula, patê de ervas finas e tomate seco

Chic
Queijo branco, tomate fresco, cenoura ralada e manjericão

Parma
Presunto parma, tomate fresco, queijo emental e rúcula

Salame italiano
Salame italiano, gotas de limão, provolone, 
patê de ervas finas e rúcula

Salame hamburguês
Salame hamburguês, mussarela e rodelas de tomate fresco

Royale
Presunto royale, queijo estepe, patê de ervas finas, alface e tomate

Peru
Peito de peru, queijo branco, patê de ervas finas e alface

Lombo
Lombo canadense, damasco, patê de ervas finas e alface

Vegetariano
Homus, rúcula, tomate seco e queijo mussarela

Especiais na baguete/ciabatta

43,20

47,20

29,50

36,00

35,70

41,00

62,00

41,00

36,00

42,60

18,00

18,00

34,20

34,20

34,20

51,20

42,50

65,00

52,30

51,50

51,50

49,30

52,50

46,50

23,00

25,30

12,00

24,30

27,20

29,90

32,80

26,00

31,00

41,00

41,00

31,90

31,00

36,50

39,90

29,50

34,00

38,00

31,00

36,30

38,50

40,90



Beirutes
Americano
Presunto, queijo prato, ovo frito, alface , tomate e maionese

Lombo
Lombo condimentado, ovo frito, Catupiry, mussarela, alface e tomate

Frango
Filé de frango, queijo prato, alface, tomate e maionese

Roast beef
Roast beef, queijo prato, alface, tomate e orégano

Vegetariano
Queijo branco, cenoura ralada, cream cheese, alface e tomate

Filet mignon
Filet mignon, queijo prato, ovo, alface, tomate e maionese

Peito de Peru
Peito de peru, queijo fresco, alface e tomate

Burgers
Hambúrger simples
Cheese burger 
Cheese salada
Cheese salada egg
Cheese egg
Cheese bacon
Cheese tudo

321

322

323

324

325

67

962

280

281

282

1581

283

284

285

Salgados
Pão de queijo
Pão de queijo com requeijão
Coxinha
Coxa creme
Croquete
Kibe
Esfiha
Risole
Bolinho de carne
Empada
Empanada argentina
Pão de batata
Quiche
Folhado bauru

Petiscos
Porção de calabresa fatiada 
Porção de contra filé
Porção de frango

256

75

600

605

610

609

614

604

613

601

1225

607

606

619

235

236

238

51,50

60,80

54,60

56,20

51,50

72,50

52,70

25,00

30,00

34,00

37,00

35,00

36,00

45,00

9,90

11,30

10,50

14,10

10,50

10,50

10,50

10,50

10,50

10,50

10,50 

10,50 

12,50 

12,50

44,00

62,00

54,00



519

530

524

526

528

749

527

493

492

529

494

495

496

865  

523

822

521

522

538

525

520

856

1571

1572

Extras de lanche
Manteiga
Requeijão
Maionese
Queijo Branco
Mussarela
Mussarela de búfala
Queijo Prato
Queijo Estepe
Queijo Gouda
Queijo Provolone
Queijo Emental
Peito de Peru
Presunto
Presunto Royale
Bacon
Salame
Tomate Fresco
Tomate Seco
Vinagrete
Ovo
Alface
Nutella
Azeite
Homus



Porção de filé mignon
Porção de salame com queijo
Porção de batata frita
1/2 Porção de batata frita

Pratos à la carte
Acompanhamentos: Arroz, Feijão, Salada, Fritas

Calabresa
Filé mignon
Contra filé 
Filé de frango
Filé à parmegiana
Filé de frango à parmegiana
Truta grelhada 

Saladas
acompanha cestinha de torradas

Tradicional
Alface crespa, tomate, pepino, cenoura,  palmito e cebola

Caesar
Filé de frango em tiras, alface americana, cenoura e 
parmesão ralados

237

234

533

534

330

331

332

333

334

335

336

400

401

Tapiocas
Manteiga
Bauru
Peito de peru & queijo branco
Ovo mexido
Frango com queijo
Atum com queijo
Coco com leite condensado
Doce de leite com 1 fruta opcional
Nutella
Nutella com 1 fruta opcional

Omeletes 
com fritas e salada

Três queijos
Queijo prato, mussarela e parmesão

Mista
Presunto e queijo prato

Light
Peito de peru e queijo branco

Tomate
Tomate e cebola picados

Ovos
Omelete simples (2 ovos)

Ovo mexido (1 ovo)

Ovos mexidos (2 ovos)

Ovos mexidos (3 ovos)

Ovos com bacon (2 ovos)

981

982

983

984

985

986

987

942

941

989

410

411

412

413

414

415

416 

1590

1582
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75,90

62,00

33,00

18,00

49,20

65,50

59,50

51,20

70,00

60,00

60,00

39,70

47,90

16,10

26,50

29,50

26,50

29,50

29,50

27,50

27,50

27,50

30,50

16,70

7,80

13,80

17,30

19,50



Pizzas
A partir das 15h

Pizza pedaço
Margherita
Mussarela, tomate, manjericão e azeitona

Mussarela
Mussarela e orégano

Quatro queijos
Mussarela, provolone, gorgonzola e Catupiry

Portuguesa
Mussarela, presunto, ovos cozidos, cebola e 
azeitonas pretas

Gêmel
Peito de peru, mussarela, rúcula e tomate seco

Calabresa
Calabresa em fatias, cebola e azeitonas pretas 

Abobrinha
Abobrinha grelhada, mussarela e parmesão

Alho
Mussarela e alho

Atum
Mussarela, atum e cebola

Frango
Frango desfiado com Catupiry

Jardineira
Frango desfiado, ervilha, palmito, tomate e 
mussarela

Rúcula
Mussarela, tomate e rúcula

Vegetariana
Mussarela, palmito, brócolis, champignon, 
tomate, cebola, azeitona e orégano.

550

570

571

551

573

568

562

552

554

558

567

569

575

577

15,00

75,00

75,00

76,00 

84,00

76,00

76,00

76,00

76,00

87,00

82,00

75,00

82,00

84,00



www.gemel.com.br 11 99110-0823

11 3895-5946 11 3895-5955

Rua Teixeira da Silva, 440 – Paraíso 


